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Nombre y apellidos: Júlia Muñoz Martínez 
 
Breve currículum de presentación (200-400 palabras): 
 

 
Soy dietista-nutricionista graduada por la Universidad Ramon Llull y especializada en salud 
pública y nutrición por la Universidad de Glasgow. En 2019, inicié mi carrera en el ámbito de 
la investigación junto al grupo de investigación Global Research on Wellbeing (GRoW) de la 
Facultad de Ciencias de la Salud Blanquerna (Universidad Ramon Llull), donde comencé a 
explorar la alimentación sostenible des de una perspectiva social e integradora. Esta 
experiencia me motivó a comenzar mis estudios de doctorado en 2020, con el objetivo de 
contribuir a la promoción de una alimentación saludable y sostenible en España de manera 
justa.  
A lo largo de mi trayectoria, he colaborado como técnica de proyecto junto a la EFAD 
(European Federation of the Associations of Dietitians) para explorar las barreras y 
facilitadores que afectan a las/los dietistas-nutricionistas europeas/os a la hora de formarse y 
promover un alimentación sostenible. También formo parte del panel de asesores de la 
herramienta de alimentación sostenible desarrollada por la ICDA (International 
Confederation of Dietetic Associations). Además, he participado en diversos proyectos 
nacional e internacionales y en iniciativas de transferencia de conocimiento para promover 
nuevas perspectivas que velen por garantizar el derecho a una alimentación adecuada.  
 
Mi experiencia profesional me ha permitido desarrollar una comprensión amplia y 
multidisplicinar de la alimentación y abordar los retos actuales desde una perspectiva 
sistémica y compleja. En la actualidad, combino mis funciones de investigación con la 
docencia a nivel de grado y máster, contribuyendo a la formación de nuevos profesionales 
comprometidos con la salud y la sostenibilidad alimentaria. 
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DECLARACIÓN PÚBLICA DE CONFLICTOS DE 

INTERESES 
 

 

Nombre y apellidos: Júlia Muñoz Martínez 

 
Todos los expertos que prestan servicios a la Academia, deben revelar todas las circunstancias 
que puedan representar un posible conflicto de interés (es decir, cualquier interés que pudiera 
afectar, o razonablemente pudiera afectar la objetividad e independencia del experto).  
 
Indique a continuación, todos los intereses financieros, profesionales o de otro tipo que tenga 
usted con la industria alimentaria u otras entidades públicas o privadas, científicas o 
comerciales, que pudieran influir en su juicio u obra.  
 
Si no tiene usted intereses, indique "ninguno" en la sección correspondiente.  
 
Responder que tiene potenciales conflictos de interés no le descalifica automáticamente o limita 
su participación en las actividades de la Academia. 
 
1.- Puesto de trabajo o trabajos de consultoría remunerada en la industria alimentaria (incluido 

distribuidoras o grandes superficies comerciales) y/o farmacéutica en los últimos 5 años: 

Ninguno. 

 

2.- Investigación y acciones científicas remuneradas por la industria alimentaria (incluido 

distribuidoras o grandes superficies comerciales) y/o farmacéutica en los últimos 5 años (incluye 

ayudas, invitación a congresos, equipamientos, etc.): Ninguno. 

 
3.- Inversiones actuales (valorado en más de 1.000 euros) en una entidad que tenga o pueda 
tener intereses relacionados con los desarrollados en la Academia: Ninguno. 
 
4.- Propiedad intelectual (patentes, derechos de autor, intereses comerciales) que esté o pueda 
estar relacionada con intereses o servicios relacionados con la Academia: Ninguno. 

 

5.- Otras actividades relacionadas con su trabajo profesional que usted considere que deben ser 

puestos en conocimiento de la Academia: Ninguno. 

 
Yo, el abajo firmante, declaro por mi honor que, por lo que obra en mi conocimiento, no tengo 
ningún conflicto de interés que pueda afectar al cumplimiento objetivo de mis responsabilidades 
con la FUNDACIÓN ACADEMIA ESPAÑOLA DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA. 
 
Declaro además que, en caso de que aparezca que tengo o que he adquirido intereses 
adicionales que haya que poner en conocimiento de la FUNDACIÓN ACADEMIA ESPAÑOLA 
DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA, los declararé inmediatamente. 

 
En  Barcelona   a    30 de Octubre de  2024 

 
Fdo.:   


